Krisenvorsorge im Ruhrgebiet: Gut vorbereitet auf besondere Risiken

Lesezeit: 2 Minuten

Das Ruhrgebiet ist eine lebenswerte Region mit viel Natur, dicht besiedelten Stadten, einer
weit verzweigten Infrastruktur von StraBe und Schiene und ausgepragten Industriegebieten.
Dieser Hintergrund sollte bei der personlichen Krisenvorsorge beriicksichtigt werden.

Industrie und Infrastruktur

Das Ruhrgebiet gehoért zu den wichtigsten Industrie- und Wirtschaftsstandorten in Europa.
Trotz hoher Sicherheitsstandards kénnen Brande, Explosionen oder der Austritt von
Schadstoffen nicht vollstandig ausgeschlossen werden.

In solchen Situationen informieren Behérden und Einsatzkrafte Giber Warn-Apps, Rundfunk,
Sirenen und weitere Informationskanale. Wer Warnmeldungen verfolgt und behordliche
Anweisungen beachtet, kann sich und andere wirksam schiitzen.

Wie Sie im Notfall informiert bleiben, erfahren Sie hier.
Extremwetter und Naturgefahren

Starkregen, Hochwasser, Stlirme, Hitzeperioden und Trockenheit sind auch im Ruhrgebiet ein
mogliches Risiko. Flisse wie Rhein, Ruhr, Lippe und Emscher kénnen bei starken
Niederschldagen Uber die Ufer treten. In trockenen Sommern steigt zudem die Gefahr von
Waldbranden und unkontrolliertem Feuer in der Natur.

Der Klimawandel tragt dazu bei, dass extreme Wetterereignisse haufiger und intensiver
auftreten. Deshalb ist es sinnvoll, die eigene Wohnumgebung im Blick zu behalten und sich
friihzeitig mit moglichen Risiken zu beschaftigen.

Wie Sie lhr Haus oder lhre Wohnung auf Extremwetter vorbereiten kénnen, lesen Sie hier.
Bombenfunde und Evakuierungen

Die Gefahr lauert auch im Boden: Viele Jahrzehnte nach dem Zweiten Weltkrieg werden im
Ruhrgebiet regelmaBig Blindganger entdeckt. Fiir deren Entscharfung sind immer wieder
Evakuierungen oder Sperrungen erforderlich.

Wer wichtige Dokumente griffbereit hat und weil3, wie er sich im Evakuierungsfall verhalt, ist
auf solche Situationen gut vorbereitet.

Gut vorbereitet fiir den Ernstfall
Mit einigen einfachen MalBnahmen kdnnen Sie lhre personliche Vorsorge verbessern:

e Legen Sie einen Vorrat an Lebensmitteln und Trinkwasser an. Mehr dazu erfahren Sie
hier.

¢ Halten Sie eine gut ausgestattete Hausapotheke bereit. Weitere Informationen finden
Sie hier.



Bewahren Sie wichtige Dokumente an einem leicht zuganglichen Ort auf. Mehr dazu
lesen Sie hier.

Bereiten Sie sich auf moégliche Strom- oder Heizungsausfalle vor. Tipps dazu finden Sie
hier.



